
１１月は家庭学習強化月間です。学習委員会の取
組として学期に１回実施しており、２学期は１１月
に行うことになっています。そのねらいは、自立に
向けて家庭学習を習慣づけ、家庭学習の質を高める
ことです。これまでのように、Ａ～Ｄまで４班に分
け、班対抗でベストノート、グッドノート等を各教
科の先生方が判断し、それを点数化して総合得点で
競うという内容です。現在、取り組んでちょうど中
間辺りに差し掛かっていますが、ベストノート、グ
ッドノートを参考に家庭学習の仕方、ノートのまと
め方を工夫する生徒が増えてきています。この調子
で家庭学習の充実を図り、２４日から始まる期末テ
ストに備えましょう！

Ｎｏ.２
「今日は何の日？」

（１年 塩澤 海）
皆さんは、今日が何の日かわかりますか？正解は「ポッキー、プリッツの日」で

す。ぼくはそんな「ポッキー、プリッツの日」に、ポッキーのことを２つ紹介した
いと思います。
まず一つ目は、ポッキーの始まりです。1959年に発売されたプリッツから、新し

い味として1963年にバタープリッツが発売されたことによって売り切れになるほど
の人気商品になりました。「プリッツにチョコレートをかけた商品を作ろう！」と、

当時の開発者が思いついたのがポッキーの始まりです。なんと、ポッキーは1966年生まれなので、今年
で54歳になるのです。他にもポッキーの最初の名前は「チョコスティック」という名前だったんです。
二つ目は、ポッキーの売り上げです。ポッキーは、スティック菓子で2019年に世界で最も売れた「チ

ョコレートでコーティングされたビスケット」として、ギネス世界記録に認定されました。約5億9000万
ドル（約620億）を売り上げたそうです。ぼくも皆さんも一度はポッキーを食べたことがあると思うので、
世界一に貢献したことになりますね。
他にも記念日が2番目に多い日なんです。それではいくつかを紹介します。「めんの日」「鮭の日」「豚

饅の日」「ベースの日」など、34個の記念日があります。ちなみに、一番記念日が多いのが10月10日です。
ポッキーの日以外にも良い記念日があります。今日の給食のメニューは「めんの日」なのにココアあ

げパン、「鮭の日」なのにブロッコリーソテー、「豚饅の日」なのにくだものです。悲しいです。今日11
月11日はとても良い日がたくさんあります。いろいろ有名な記念日が知りたいですね。眞美先生は「ベ
ースの日」なのでベースを弾いてみてはどうでしょうか。
このように、記念日を作ることで目を向けてもらうこと、興味を持つことにつながると思います。「今

日はポッキーの日だからポッキー買って！」などと言ったら、親が買ってくれるんじゃないですか？皆
さんも今日、明日の記念日を探して、ほしいものを買ってもらうというのも有りでしょう。ぼくは、夕
食、「ラーメンがいいなー！」と思います。皆さんはどうですか？

＜ふりかえり＞（塩澤 海）

（質問して当てるときに）周りを「キョロキョロ」すてしまったので、しっかりしたいです。

（あわてないで、時間をおいて当てたいです。）
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