
約ひと月間に渡って実施して参りました読
書月間が１３日（金）をもって終了となりま
した。図書委員会を中心に読書標語コンクー
ルや本の紹介をし合うなど、読書月間の充実
に頑張ってもらいました。エンディング集会
でも楽しい抽選会あったり、ユニークな取組
がありました。図書委員会の皆さん、すばら
しい取組お疲れ様でした。読書月間は終了し
ますが、これからは月間ではなく、「しゅうか
ん」にしましょう！「読書週間」ということ
ではなく、読書「習慣」という意味での習慣
です。船中の図書館には、たくさんの良本が
あります。是非、これからも図書館に通い、
多くの本に触れ豊かな「教養」を身につけて
ください。読書習慣、期待しています。

１１日（水）の１年生の３、４校時の家庭科
の授業において、西部調理場の栄養職員の仲宗
根育美先生をお招きし、「バランスの良い食事に
ついて考えよう」ということでのティームティ
ーチングによる連携授業を実施しました。３校
時目は「食品を６つの食品群に分類しよう」と
いうめあてを設定し、実際に前日に頂いた給食
の献立を例に分類していく授業でした。それを
もとに４校時目は、「必要な栄養素満たす１食分
の献立を考えよう」というめあてで授業を行い
ました。実際に生徒それぞれが自分で考えた献

立を発表し、それを育
美先生が専門家として
の立場から助言してく
ださいました。生徒た
ちは食に関し、これか
ら訪れる「島立ち」に
向けた大変有意義な学
習となりました。育美
先生、ご指導ありがと
うございました。
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